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Eigenschaften: 
o Flüssig - viskos
o Empfohlene Einsatzkonzentration: 1%
o COSMOS und NATRUE bestätigt, Kosher und Halal konform
o Ohne GMO, vegan 

INCI (EU/PCPC) Declaration: Avena sativa (Oat) Kernel Extract

AvenaPLex:  Slow Aging mit Haferceramiden

Nachgewiesene 
Wirksamkeit: 
✓ Steigert die hauteigene 

Hyaluronsäureproduktion
✓ Erhöht den Gehalt an 

Ceramiden in der Haut
✓ Stärkt die 

Barrierefunktion
✓ Minimiert Falten sichtbar 

und signifikant
✓ Reduziert 

Stressreaktionen und 
Rötungen der Haut

Nicht nur auf Instagram und TikTok 
liegt eine starke und widerstandsfähige 
Hautbarriere im Trend. Denn: Mit 
zunehmendem Alter, aber auch bei 
empfindlicher oder geschädigter Haut 
ist die Lipidproduktion reduziert und 
die Barrierefunktion der Haut nimmt 
ab. Rötungen, Irritationen und 
vorzeitige Alterszeichen sind die 
Folgen. 

Den hauteigenen Ceramiden kommt 
dabei eine wichtige Funktion zu: Sie 
bilden die Grundbausteine der Barriere. 

AvenaPLex ist ein natürlicher 
konzentrierter Lipidkomplex aus 
Haferöl, der zu 40% aus wertvollen 
polaren Lipiden besteht. Die 
enthaltenen hautidentischen 
Ceramide sorgen zusammen mit 
Sphingolipiden und Phospholipiden 
für eine optimale Versorgung und 
Stabilisierung der Haut. AvenaPLex 
schützt so vor transepidermalem 
Wasserverlust und fördert zudem 
die Zellvitalität.

Anwendungen:
o Barrier Repair Balm 
o Slow Aging Face Cream
o Hard Working Hand Cream
o Ceramide Treatment Oil
o Calming Body Serum
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